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CCOO insta a las instituciones publicas a
reforzar el papel fundamental de la educacion en
los comedores escolares en el dia Mundial de la

inocuidad alimentaria

El Sindicato de Ensefianza CCOO se une a la Celebracion del Dia Internacional
de la Inocuidad Alimentaria, celebrado el 7 de junio, y que tiene como objetivo
llamar la atencion e inspirar acciones para ayudar a prevenir, detectar y gestionar
los riesgos transmitidos por los alimentos.

Desde el sindicato, queremos resaltar la importancia que tiene la educacion
alimentaria para prevenir enfermedades alimentarias, asi como para el correcto
desarrollo fisico y mental del alumnado. No podemos obviar que hay un alto nivel
de trastornos alimentarios en nuestro pais. Segun el estudio de la Fundacion
FITA y de la Asociacion espafiola para el estudio de trastornos de la conducta
alimentaria, alrededor de 400.000 personas padecen en Espafia algun trastorno
de la conducta alimentaria (TCA), de los que 300.000 son chicos y chicas de
entre 12 y 24 afos, siendo la tercera causa de enfermedad cronica en la
adolescencia.

Sin lugar a dudas, las instituciones publicas, a juicio de CCOO deben tomarse
en serio este tema fundamental, y abordarlo de manera transversal en los centros
educativos. Desde el sindicato, se considera prioritario considerar el comedor
escolar como un lugar mas de la etapa educativa donde adquirir conocimientos,
valores y rutinas de un alumnado que ya es un consumidor de productos
alimentarios, y cuyo futuro alimentario dependera en buena medida de las
ensefianzas recibidas en su etapa formativa.

CCOO Ensefianza reclama a la junta de Castilla y Ledn, que modifique los
pliegos de condiciones a la hora de adjudicar los comedores escolares, que sin
ser el modelo de comedor de CCOO (de gestion publica y un apartado mas de
la etapa educativa), puede condicionar mucho la economia circular del lugar
donde se encuentra, abogando por primar a empresas medianas y pequefas en
la adjudicacion de los contratos, apostar por productos de KMO, eliminar todo tipo
de cocina fria y hacer una apuesta clara y decidida por la cocina in situ y de
calidad, ya que de la adopcion de estas medidas supondria un verdadero arraigo
en el territorio, permitiendo que la administracion sea un motor de cambio en el
mundo rural, y garantice una alimentacion de calidad al alumnado.

CCOO INFORMA

Una buena alimentacion debe por tanto a contribuir a la seguridad alimentaria, la
salud humana, la prosperidad economica, la agricultura, el acceso al mercado,
el turismo y el desarrollo sostenible.
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Tras la pandemia de la COVID-19, es mas necesario que nunca avanzar hacia una
soberania alimentaria que apueste por sistemas de produccién sostenibles para garantizar
la salud de las personas, el planeta y la economia a largo plazo. Es importante reconocer
gue la salud de las personas, los animales y el medio ambiente estan interrelacionados y
cualquier incidente adverso en la inocuidad puede tener un impacto global en la salud
publica, el comercio y la economia.

Avanzar en las politicas de soberania alimentaria dard a nuestro mundo rural una
oportunidad de desarrollo a través de la ganaderia extensiva, la agricultura ecologica y la
sostenibilidad ambiental que arraiguen poblacién, y promovera un modelo de desarrollo en
el que la educacion alimentaria sea un pilar fundamental para las generaciones venideras.
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